ملخص البحث
بعنوان:
" تدريبات مقترحة لتذليل صعوبة آداء بعض الأشكال الإيقاعية
ذات الثلاث نقرات في وحدة النوار"
تناول ملخص البحث ما يلى:
مقدمة:
الايقاع في الموسيقى يعني القيم الزمنية للفقرات أو النغمات والعلاقة بينهما من حيث الطول والقصر ، ويبنى الايقاع من وحدات زمنية موسيقية تنظم مسار الاشكال الايقاعية والألحان وبدون الايقاع المنظم تختل المؤلفات الموسيقية 
ثم تناول الباحث مشكلة البحث، هدف البحث، أهمية البحث، تساؤلات البحث، فروض البحث، حدود البحث، العينة، الأدوات، المنهج، مصطلحات البحث.
وانقسم البحث إلى شقين:
الشق الأول نظري ويشمل:
1- الدراسات السابقة المرتبطة بموضوع الدراسة الحالية.
2- سمات طالب كلية التربية النوعية
3- الايقاع .
4- أهم طرق تدريس الايقاع .
الشق الثاني تطبيقي 
ويحتوي على مجموعة من التدريبات الايقاعية التي قام بإعدادها الباحث للتغلب على صعوبة آداء بعض الأشكال الايقاعية ذات الثلاث نقرات في وحدة النوار .
ثم أعد الباحث النتائج والتوصيات الخاصة بالدراسة الحالية.
واختتم البحث بالمراجع وملخص البحث.


Research's Summary
Entitled

"Exercises try to overcome the difficulty of the performance of some of the rhythmic forms Three clicks per unit Nawar "

research's summary have the following:

Introduction:

Rhythm in music mean values ​​of time for paragraphs or tones, and the relationship between them in terms of the length and the palace, built rhythm of time units regulate the course of musical forms, melodies and rhythmic without rhythm regulator differ musical compositions
Then the researcher have research's problem, research's questions, research's objectives, the importance of research, research's hypotheses, research's sample, tools, curriculum and research's terms.
The research was divided into two parts: 
the first part is theoritical and includes: 
1 - Previous studies related to research.
2- features students of the Faculty of Specific Educatio
3- Rhythm 
4.  the most important methods of teaching rhythm.

the second part is applicable and includes 
It contains  a set of  rhythmic exercises  prepared by a researcher to overcome the difficulty of the performance of some of the rhythmic forms with three clicks in unit Nawar.
Then researcher prepared findings and recommendations of the present study.
Then research ended with, reference and research's summary.
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